
Estrategia de búsqueda y matriz de literatura  

Tema: Factores que impiden el acceso a la seguridad social de los trabajadores 

informales. 

A. Estrategia de Búsqueda  

1. Formulación de la pregunta de investigación (sustituirla por la propia)  

¿Cómo influye el trabajo informal en el acceso a la seguridad social en los alumnos 

trabajadores de la dacea? 

2. Selección de términos clave y sinónimos (en español e inglés)  

Seguridad Social- Social Security 

Informalidad laboral- Informal Employment 

Economía informal- Informal Economy 

Empleo informal- Informal Employment- 

3. Construcción de una cadena Booleana  

(seguridad social OR social security) AND (informal economy OR economia 

informal) AND (informal employment) 

4. Bases de datos consultadas  

Redalyc  

Researchgate 

Google académico  

5. Criterios de inclusión y exclusión  

Inclusión: publicaciones entre 2021–2025; estudios en español o inglés;  

artículos empíricos y revisiones sistemáticas.  

Exclusión: ponencias sin texto completo; opiniones de expertos sin datos empíricos. 



Tema: Factores que impiden el acceso a la seguridad social de los trabajadores informales. 

Autor(es) 
y año 

Titulo Contexto y 
sujetos de 

estudio 

Enfoque y 
tipos de 

investigaci
ón 

Principales 
resultados 

Limitacion
es de 

estudio 

Sugerenci
as 

Bases de 
datos 

investigada
s y 

booleanos 
investigado

s 

2004 

Salazar 
Borrego, 
Neiza, 
2004 

Mercado de 
trabajo e 

informalidad: 
repercusiones 

en la 
Seguridad 

Social 
Latinoamerica

na 

El contexto se 
centra en una 
critica hacia el 

sistema de 
seguridad 
social en 

Latinoamérica 
hacia el sector 

de los 
trabajadores 

en situación de 
informalidad 

La 
investigació

n es de 
enfoque 
teórico y 

comparativo. 

Los 
principales 

resultados del 
estudio 

indican una 
serie de 

problemas 
interconectad

os en el 
mercado 

laboral y la 
seguridad 
social en 

latino america  

Los datos y 
la 

metodología 
que se 

implemento 

Considerar 
reformas de 
otros 
lugares 
para el 
momento 
de 
comparar, 
porque de 
alguna 
manera 
cambia 
según la 
región.  

Base de 
datos: 

Redalyc  
Booleanos 
utilizados: 
seguridad 
social and 

trabajo 
informal 

2021 



Eduardo 
Ramírez 
Cedillo, 
Karla 
Galán 

Romero, 
2021 

El empleo 
informal: la 

otra pandemia 
que no ha sido 

atendida 

El contexto del 
estudio se 

centra en el 
empleo 

informal en 
México, 

analizando las 
políticas para 

la 
formalización 

Es de 
enfoque 

descriptivo-
analítico y el 

tipo de 
investigació

n es 
documental 

El estudio 
señala que la 

mayoría 
prefiere estar 

en la 
informalidad 
puesto que 

aparentement
e, la salud es 
algo gratuito 

Si bien se 
aplico el 

estudio en 
todo el país, 
hay zonas 
en donde 

no se logró 
llegar 

Intentar 
abarcar 
todas las 
etnias 
existentes 

Base de 
datos: 

Researchga
te 

Booleanos 
utilizados: 
seguridad 
social not 

acceso and 
empleo 
informal 

Julimar da 
Silva 

Bichara, 
Cristian 
Castillo 
Robayo, 

Jorge Luis 
Delgado, 

2021 

La 
informalidad y 
La duración 

del desempleo 
de Los 

jóvenes en 
Latinoamérica. 

Especial 
referencia a 

ecuador 

Jóvenes de 
América latina 
pertenecientes 

al mercado 
laboral 
informal 

Es de un 
enfoque 

empírico con 
una 

metodología 
cuantitativa. 

 Se observan 
determinantes 

del 
desempleo 

especialment
e en los 

jóvenes, y 
cómo se da la 
búsqueda de 
empleo que 
repercute en 
las tasas y 

probabilidad 
de desempleo 

de los 
jóvenes 

La falta de 
información 

detallada 
sobre 

aspectos 
como la 

experiencia 
y el tipo de 

empleo 

Indagar 
mas a 
fondo el 
tema de la 
experiencia 
ya sea por 
grupos mas 
pequeños 
para tener 
un análisis 
mas 
específico. 
O en su 
defecto 
delimitar 
mas a los 

Base de 
datos: 
Google 

académico  
Booleanos 
utilizados: 
seguridad 
social and 

trabajo 
informal 



sujetos de 
prueba. 

2022 

Álvaro 
Besoain-
SaldañaI, 
Gustavo 
Agurto 
Flores, 
Tiare 

Alarcón 
Muñoz, 
Jame 

Rebolledo 
SanhuezaI

, 2022 

Condiciones 
de empleo, 

trabajo y 
calidad de 

vida de 
hombres y 
mujeres en 

trabajo 
informal 

El estudio se 
llevo a cabo en 
el contexto del 

trabajo 
informal, en 

especifico de 
la ciudad de 

chile 

La 
investigació

n es 
descriptiva 
con un tipo 

de 
investigació

n 
cuantitativa 

El estudio 
encontró que, 
en general, 

las 
condiciones 
de empleo y 
trabajo son 
similares 
tanto en 

hombres, 
como en 

mujeres y en 
condiciones 
de salud las 

mas 
afectadas 
fueron las 
mujeres 

Los datos y 
la 

metodología 
que se 

implemento 

Ninguna seguridad 
social not 

acceso and 
empleo 
informal 



Germán 
Martínez 

Prats,  
Francisca 

Silva 
Hernánde
z,  Aldo 
Alexis 
Juárez 

Domíngue
z, 2022 

Economía 
informal: 

descripción 
conceptual y 

mirada al 
contexto 
mexicano 

El contexto se 
sitúa en la 

economía y las 
personas que 

participan 
dentro de la 

economía que 
son las 

personas 
trabajadoras 

de los distintos 
sectores 

 

Tiene un 
enfoque 

conceptual- 
descriptivo. 
El tipo de 

investigació
n es 

documental 

Los 
resultados 

son mas que 
nada las 
causas y 

consecuencia
s de esta 
economía 

informal y en 
los 

indicadores 
de la misma 

El alcance 
de los datos 

Utilizar 
información 
más 
actualizada 

Base de 
datos: 

researchgat
e  

Booleanos 
utilizados: 
seguridad 
social not 
economía 
informal 

2023 

Paulina 
Fernanda 
Espinoza 

Terán,  
Mateo 
Miguel 
Ojeda 

Romero, 
2023 

Factores 
determinantes 

para la 
afiliación 

voluntaria a la 
seguridad 
social de 

profesionales 
libres y 

trabajadores 
informales. 
Estudio de 

corte 
transversal 

para la ciudad 
de Cuenca en 

2023 

El contexto es 
en la ciudad de 

ecuador 
específicament
e. Los sujetos 

son las 
personas 

trabajadoras 
formales e 

informales y 
también se 
incluyeron a 

los 
independientes 

Es de 
enfoque 

descriptivo 
con un tipo 

de 
investigacio

n 
cuantitativo 

Se pudo ver 
claramente 

cuales fueron 
los factores 

mas comunes 
para acceder 
a la seguridad 
social. Tanto 

los de 
impacto 
positivo, 

como los que 
impiden 

también el 
acceso  

Los datos 
que se 

recolectaron 
no tuvieron 

el efecto 
esperado 

Ser mas 
especifico a 
la hora de 
hacer la 
recolección 
de datos. 

Base de 
datos: 
Google 

académico 
Booleanos 
utilizados: 
seguridad 
social not 

trabajo 
informal 



 

2025 

David 
Robles-
Ortiz, 
2025 

Los grupos 
discriminados 
en México y 
su relación 

con la 
informalidad 

laboral. 

El contexto 
vendría siendo 

la situación 
económica en  
México, y los 

sujetos son los 
grupos 

discriminados 

Es de 
enfoque 

descriptivo 
con una 

investigació
n 

cuantitativa 

El estudio nos 
dice que que 
los adultos 

mayores son 
quienes son 

más 
probables de 

integrarse a la 
informalidad, 
seguidos de 
las personas 
indígenas. 

La falta de 
información 

de las 
causas 

Buscar que 
otras 
causas 
podrían 
influir, en la 
actualidad. 

Base de 
datos: 

Researchga
te 

Booleanos 
utilizados: 
seguridad 
social not 

acceso and 
empleo 
informal 

        

        

        

        

        

        

        


